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La presente scheda di iscrizione dovra essere inviata entro e non oltre il
giorno 12 settembre, corredata del mod. 2 (autorizzazione del dirigente
U.O. di appartenenza), via fax al n. 0874.63319 - via email all'indirizzo
info@promoeventi.it oppure compilando la scheda on-line sul sito

www.promoeventi.it

Informativa ai sensi dell’Art. 13 del D.Lgs 196/2003

(Codice in materia di protezione dei dati personali - Privacy)

| dati personali verranno trattati ai fini delle operazioni di segreteria
relative all'iscrizione al Corso per I'erogazione dei servizi connessi
(Crediti ECM). L'autorizzazione al trattamento dei Vostri dati & obbli-
gatoria e, in sua assenza, non sara possibile procedere con le ope-
razioni di iscrizione. Al riguardo, sono garantiti i diritti sanciti dall’Art.
7 del Decreto Legislativo 196/2003. | dati verranno comunicati esclu-
sivamente al Ministero della Salute per I'espletamento della pratica

ECM. Non verranno comunicati ad alcuna societa commerciale.

Firma per accettazione

Codice di riferimento Evento
ECM RES n. 2112 - 101380
Crediti assegnati: 7
accreditato per n. 60 partecipanti

Discipline:

Endocrinologia; Medicina Fisica e Riabilitazione;
Medicina Interna; Nefrologia; Reumatologia; Chi-
rurgia Generale; Ginecologia e Ostetricia; Ortope-
dia e Traumatologia; Urologia; Radiodiagnostica;
Medicina Generale (Medici di famiglia).

Segreteria organizzativa
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Promo&20, via Principe di Piemonte, 131/Y
Campobasso, tel./fax 0874.63319
cell. 393.3327977 - 342.7050205
info@promoeventi.it - www.promoeventi.it

Provider ECM

/A

MOTUS ANIMI

Lospitalita necessita di emozioni

Motus Animi, tel. 0832.521300
fax 0832.1653000 - cell. 393.9774942,
motusanimi@hotmail.it - www.motusanimi.com

si ringrazia per il contributo non condizionante

Bruno BRUNO FARMACEUTIC'

Grafica e Stampa: www.gefim.eu

SNAMID

Societa Nazionale di Aggiomamento
per il Medico di Medicina Generale

Sezione di Benevento

CORSO DI AGGIORNAMENTO

OSTEOPOROSI

dai fattori di rischio alla terapia

27 SETTEMBRE 2014
Sala Ordine dei Medici
via A. Mellusi, 168 - Benevento



Razionale

Vision: Passare da un atteggiamento non razionale nel trattamento
del paziente osteoporotico ad un atteggiamento razionale focaliz-
zato su interventi preventivi piu efficaci con maggiore risalto alla te-
rapia non farmacologica, (attivita fisica, nutrizione, riabilitazione) e
alla terapia farmacologica personalizzata attraverso una maggiore
collaborazione tra i professionisti della salute.

Mission:

L' Osteoporosi rappresenta ai nostri giorni un’ emergenza clinica e
socio-economica perché la sua frequenza e le gravi complicanze
ad essa correlate comportano un’elevata morbilita e mortalita dei
pazienti. | dati epidemiologici italiani dimostrano che il 23% delle
donne con piu di 40 anni ed il 14% degli uomini di eta maggiore di
60 anni sono affetti da osteoporosi.

Pertanto, gli obiettivi del corso sono quelli di fornire ai partecipant,
le conoscenze piu attuali in tema di osteoporosi che consentano
diidentificare ed affrontare in maniera ottimale la diagnosi ed il trat-
tamento dei pazienti. Alla fine del corso i partecipanti dovrebbero
essere in grado di conoscere e valutare correttamente:

1) Applicazione delle risorse cliniche per ottimizzare il trattamento
dei pazienti osteoporotici, mediante I'impiego dei piu recenti mezzi
di determinazione del rischio di frattura e della soglia di intervento.
2)Meccanismo di azione delle terapie farmacologiche e non farma-
cologiche unitamente agli effetti negativi delle stesse. Effetti sulla
sospensione e del trattamento a lungo termine sul turnover osseo
e sul rischio di frattura degli inibitori del riassorbimento.

3) Opzioni terapeutiche attuali per il trattamento dell’osteoporosi ed
identificazione degli schemi terapedutici pili appropriati e pil sicuri.

Metodologia formativa:

La logica dell’ apprendimento € il sapere ed il “ saper fare “.

La metodologia si basa sull’ apprendimento mediante: lezioni teori-
che; discussione attiva e incontri con gli esperti in tavola rotonda.
Infine, & prevista la verifica dell’ apprendimento mediante la sommi-
nistrazione di un post-test e la rilevazione della valutazione finale.

Rivolto a:

Medici Chirurghi, Specialisti e Specializzandi in endocrinologia,
medicina interna, nefrologia, reumatologia, ginecologia, ortopedia,
fisiatria,urologia, radiologia, medici di medicina generale.

PROGRAMMA

Moderatore: Dott. Ernesto La Vecchia

08,30 - 9,00 Presentazione del Corso:
+ Finalita, modalita e contenuti
+ Analisi dei bisogni formativi
+ Osteoporosi e qualita della vita
Dott. Antonio Pacelli

09,00 - 10,00 Menopausa ed Osteoporosi:
+ Epidemiologia e Fisiopatologia della Malattia
Osteoporotica
+ Diagnosi dell'Osteoporosi e linee guida
+ Liceberg delle fratture vertebrali
Dott. Antonio Raviele

10,00 - 11,00 Prevenzione e Cura dell’ Osteoporosi:
+ Cause e Fattori di Rischio
+ Apporto di Calcio e Vitamina D
« Attivita fisica e ruolo della Riabilitazione
Dott. ssa Vilma Tarantino

11,00 - 11,15 Coffee break

11,15 - 12,15 Strategie Terapeutiche:
+ Stato dell'arte/Soglia di intervento /Nota AIFA 79
+ Fattoriali del Rischio DeFRA/FRAX
+ Bifosfonati: Nuove opportunita terapeutiche/
Profilo di sicurezzalLivello di evidenza
+ Aderenza alla terapia farmacologica;
Dott. Gaetano Nutile

12,15 - 13.00 Discussione
13,30 - 14,30 Pranzo
14,30 - 15,30 Tavola rotonda:
+ La gestione del paziente osteoporotico ad elevato
rischio di frattura
+ La comorbilita nell'osteoporosi
Dott. V. Tarantino - Dott. G. Nutile
15,30 - 16,30 Question Time con tutti i Relatori

16,30 - 17,00 Compilazione dei questionari E.C.M.

Relatori e Moderatori

Dott. Ernesto La Vecchia

MMG - Segretario Nazionale Organizzativo S.M.I.
Dott. Gaetano Nutile

Specialista in Reumatologia - ASL AV

Dott. Antonio Raviele

MMG - Specialista in Ginecologia — ASL BN
Dott. ssa Vilma Tarantino

Specialista in Fisiatria - ASL BN

Responsabile Scientifico
Dott. Antonio Pacelli
MMG - Presidente SNAMID Benevento

Segreteria Scientifica
Dott. Emilio Bove

Dott. Giuseppe Buono

Dott. Antonio Catalano

Dott. Ermenegildo De Marca
Dott. M. Rita De Rosa

Dott. Emilio Di Biase

Dott. Carlo lannotti

Dott. Aldo Iscaro

Dott. Ruggero Ruggieri



